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Casa Pichler a Vipiteno, progettata dallo studio TAAUT VENTURA
di Golombi e Pichler, oltre a ottenere la certificazione “Gold-PLUS”
dell'agenzia CasaClima, é anche la prima ahitazione in Alto Adige

I UN INVOLUCRO SOLARE

e la guinta in Italia a ottenere il certificato PHI
dall'Istituto Passivhaus di Darmstadt in Germania.

SENZA BARRIERE ENERGETICHE

Abitare senza barriere, sostenibilita, basso consumo energetico,
tutela della riservatezza e la vista sulla valle rappresentano i
concetti cardine da cui nasce questo edificio di due apparta-
menti certificato Passivhaus.

Energeticamente & 'edificio stesso, caratterizzato da un involu-
cro altamente coibentato e da scelte progettuali precise, a di-
ventare una “macchina solare”. L'orientamento a sud della lunga
e grande vetrata a doppia altezza rende possibile I'ottimale sfrut-
tamento dell'irraggiamento solare ai fini energetici, oltre a ga-
rantire una huona illuminazione naturale; in inverno, il volume
aperto interno funge da “stufa” per I'intera casa accumulando il
calore e riscaldando I'intero fabbricato.

Un altro elemento di sostenibilita si riscontra nell'impiego del
tetto verde che contribuisce alla refrigerazione nel periodo estivo.
Il parapetto del secondo piano ha una conformazione tale da evi-

tare la formazione di ombra sulla vetrata sottostante, non osta-
colando I'irraggiamento solare dell'altro appartamento. Oltre che
a salvaguardia della privacy tra i due alloggi, serve da fioriera,
da tettoia, da carter per le veneziane e per i canali di gronda.
Gli aggetti caratterizzano la forma della casa senza sacrificarne
la compattezza e il rapporto tra superfici disperdenti e volume.
L'impianto di ventilazione e di riscaldamento con recupero di ca-
lore interagiscono continuamente con l'involucro, assecondan-
dane la dualita, ovvero la capacita di mantenere e fornire energia
senza |'ausilio di ulteriori fonti di calore; solo in casi eccezionali
interviene la caldaia a pellets per le utenze idriche e a sostegno
dello scambiatore di calore della ventilazione.

Elemento poco usuale per una casa passiva, fondato sulla tra-
dizione costruttiva mediterranea, & la ventilazione del piano se-
minterrato che protegge il fabbricato dall’'umidita del terreno.
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Un sistema costruttivo misto

Il sistema costruttivo contribuisce alla sostenibilita che fin dal-
I'inizio & stata uno dei motivi trainanti del progetto.

Sitratta di un sistema misto in cemento armato-legno: il basa-
mento, cioé tutta la,parte seminterrata non coibentata della
casa nonché il vano scala, sono in cemento armato, mentre I'in-
volucro coibentato di tre piani & stato realizzato con un sistema
prefabbricato a telaio in legno.

Gio ha permesso, da una parte, di accorciare i tempi di cantiere
con conseguente risparmio di denaro (la casa é stata costruita
in soli 9 mesi), dall’altra di utilizzare un materiale da costru-
zione con ottime prestazioni, rendendo possibile una maggiore
qualita ed efficienza.
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Alcune immagini

della fase di cantiere.

Si noti, in alto a sinistra,
la costruzione

del parapetto

del secondo piano

che verra in seguito
rivestito con pannelli

in fibrocemento; mentre,
in basso a sinisira,
I'irrigidimento

della grande trave,
coadiuvata da un pilastro
rompitratta in acciaio.

Progetto_Studio di architettura TAAUT VENTURA
(Walter Colombi, Arthur Pichler), Varna (BZ)
Impianti_Studio TECASS, Brunico (BZ)

Direttore dei lavori_Arthur Pichler (TAAUT VENTURA)
Appaltatore_Brugger snc, Varna (BZ)

Superficie riscaldata_375 m?

Superficie verde_250 m? + tetto verde 200 m?
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Sotto dall'alto: gli igloo del vespaio aerato (caratteristica
tipicamente “mediterranea” per questa casa passiva)

su cui poggia il primo solaio e la nastratura per la tenuta all’aria
dell’involucro.

Copertura
(dall’estradosso)

strato di vegetazione estensiva (sedum);

substrato (8 cm):

strato di separazione (stuoia filtrante);
drenaggio e accumulo idrico (4 cm);
strato protettivo;

strato impermeabile in PVC (1,8 mm):
strato impermeabile in vetro-asfalto
(3 mm);

pannello 0SB maschio-femmina

(15 mm);

listellatura in abete rosso (10x19 cm);
oannelli canapa (19 cm) tra i listelli;
pannello 0SB maschio-femmina

(15 mm);

pannelli canapa (24 cm) tra i travetti;
travetti (12x24 cm);

barriera al vapore;

Sotto dall'alto: la struttura a telaio in legno & appoggiata
su cordoli in c.a. opportunamente forati per il passaggio dell’aria
& la posa degli impianti sulla struttura in legno.

tavolato grezzo (24 mm);
pannelli in fibrogesso con finitura
a stucco (10 mm).

Parete esterna
(dall’esterno)

intonaco (1,3 mm);

aggrappante;

collante/rasante su rete di armatura;
pannello in fibra di legno (14 cm);
pannello 0SB maschio-femmina

(15 mm);

struttura portante a telaio in abete
rosso (200 mm);

pannello canapa (200 mm);

freno al vapore;

pannello 0SB maschio-femmina

(15 mm);

listellatuta in abete rosso (60x50 mm)

canaline per impianto elettrico
(diam. 25 mm);

pannello canapa (200 mm);
pannelliin fibrogesso con finitura
a stucco (10 mm).

Solaio contro terra
(dall’estradosso)

pavimento in larice (20 mm);
sottofondo in cemento (50 mm);
freno al vapore in PE;

massetto (9 cm);

isolamento XPS (3x14 cm + 2 cm);
cemento rinforzato (60 mm)

vespaio con igloo (120 mm);
cemento armato (150 mm);
impermeabilizzazione in vetro-asfalto
magrone (100 mm);

strato di riempimento/riporto (100 mm).
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. INVOLUCRO

' trasmittanza media elementi costruttivi
pareti esterne, U = 0,122 W/m?K
solaio controterra, U = 0,074 W/m2K
copertura, U = 0,12 W/mK
serramenti, U, = 0,71 W/m?K
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IMPIANTI

VMC a flussi incrociati con recupero di calore
Impianti di supporto

caldaia a pellet 15 kW e impianto radiante a pavimento
in prossimita delle vetrate perimetrali per compensare
eventuali scambi radiativi dovuti alle vetrate fredde

heat recovery

.,

@

thermal mass

thermal mass

Il concetto energetico

Il comportamento energetico dell’edificio deve la propria effica-
cia a scelte di tipo bioclimatico e impiantistico.

Innanzitutte I'orientamento di uno dei lati lunghi secondo I'asse
est-ovest favorisce il soleggiamento del lato sud — vetrato —e,
grazie anche all'impiego di parti strutturali massive, 'accumulo
di calore che viene successivamente rilasciato. In secondo
luogo, un forte isolamento dell'involucro e |a tenuta all’aria della
struttura contribuiscono a ridurre in maniera determinante le
perdite di calore, aspetto questo che ha permesso alla casa di
ricevere la prima certificazione ufficiale del Passivhaus Institut
di Darmstadt in Alto Adige e la quinta in Italia.
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Per quanto riguarda, invece, I'impiantistica, un contributo rile-
vante & dato dall’impianto di ventilazione meccanica control-
lata, impianto al quale & praticamente impossibile rinunciare
se si vuole ottenere la certificazione di “casa passiva”.

I necessario ricambio d'aria degli ambienti avviene recupe-
rando il calore interno mediante scambiatori ad alta efficienza
(90%); si evitano in questo modo gli sprechi tipici del ricambio
attraverso I'apertura delle finestre che, insieme alle dispersioni
dovute alla scarsa coibentazione e impermeahilita all’aria delle
case “standard”, rappresentano uno dei principali motivi di di-
spendio energetico.




Sopra: il lungo parapetto
massivo jnterno funge
da accumulatore solare.
Esso infatti, essendo
Posto proprio di fronte
a_Ila grande vetrata
fivolta a sud, accumula
talore rilasciandolo
durante le ore

Non soleggiate.

PROGETTARE UNA CASA PASSIVA-

3 domande a ...
Arthur Pichler - TAAUT Ventura

Perché un professionista dovrebbe progettare una casa
passiva e poi certificarla?

Cosa garantisce una certificazione?

La “casa passiva® & conforme aj criterl progettuali'e tecnolo-
gici intrinseci alla'sostenibilita. |'architetto e arientatolad ap=
plicare lo stato dell'arie nel “costruire” cercando di attuare
ulteriori nuove soluzioni progettuali. Lorgano di certificazione
dell’Istituto Casa Passiva PHI-Darmstadt (D)ie Un‘importante
puntodi riferimento peresaminare il progetta e il costrulito’non-
¢hé per ottenere “ambienti di vita™ certificati. Una casa pas=
sivalcerfificata e soggettaial massima livello di controlloidella
qualita finalizzata alla sostenibilita: Una committenza evoluta
non dovrebbe! rinunciare acio.

Nel concept energetico del vostro edificio, quanio conta
I'impiantistica?

Percheé avete lasciato a vista Ie tubazioni della VMC?
In‘unacasaipassivail concetinienergeticoie relativamente’sem-
plice. l'edificiole adeguatamente coibentato e permeabhilizzato
all'aria. Gia gleste due misure massimizzano il .contenimento
energetico riducendole tecnologie ditriscaldamento. Quel mi-
nimo e saltuario apportoidicalore avviene attraverso 'impianto
per iliricambio dell‘aria. Impiantilcorrettamente dimensionati
permettono risparmi rispetto alle tecnologie tradizionali. La
scelta dillasciare a vista iicanali diventilazione € cogrente con
Una progettazione minimalista Votata alla sestenibilita, propo-
nendoancheiun intrizante approceio estetico.

Che difficolta si possono incontrare nella progettazione

di una casa passiva in legno, tenentdo conto che le strutiure
in legno richiedono una progettazione molto accurata?
Laicura nella progettaziong di una casa passiva in legnole ri-
pagata da tempi di costruzione ridotti. Modifiche in cantiere
sono assolutamente da evitare: gli'elementi prefabbricati'sono
assemblati con rapidita e precisione riducendo'i costi. Nono-
stante cloie nevitabile''assidua presenzadi un direttore deifla-
vorl (DL). Le difficolta maggiori nella costruzione di una casa
passiva derivano dalla'spessolinadeguata esperienza delle-ma-
novalanze impegnate in cantiere; & proprio il test Blowerdoor,
necessario per |a certificazione; a deludere [erattese dellaicom-
mittenza rivelandoidifetti costruttivi nascosti-
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