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Passiv, gunstig, gut

Energiesparendes Bauen schont Umwelt und Geldbeutel. Ein Passiv-
haus in Sterzing zeigt, dass Sparen nicht nur sinnvoll ist, sondern auch
schon sein kann.

in Haus am Hang mit groflen Fensterflichen und sché-

ner Aussicht, Ein Haus mit interessanter Architelctur

fiir drei Generationen. Und ein Haus (fast) ohne Hei-

zung: Das Haus Pichler in Pfitsch ist in vieler Hin-
sicht besonders. Als Klimahaus Gold plus trigt es zudem das
Zertifikat des Passivhaus Institutes in Darmstadt. Es ist das ers-
te derart zertifizierte Wohngebiude in Siidtirol und das funfie
in ganz Iralien.

Besonders ist auch die Verbindung von energiesparender
Bauweise, Funktionalitit und architektonischem Anspruch. Ei-
ner der Architekten vom Planungsteam Taaut Ventura ist gleich-
zeitig auch der Bauherr: Das eigene Haus wird so zum Referenz-
objekt und zum aufschlussreichen Zeugnis dafiir, dass es sich
auch ohne Heizung gut und vor allem giinstig lebt.
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Der Grundgedanke hinter einem Passivhaus ist simpel: Die
Sonne scheint durch die Fensterflichen ins Gebidude und heizt
im Inneren eigene Warmespeicherelemente in den Wanden auf.
Diese geben die Wirme nach und nach wieder ab — vergleichbar
ist dies mit einem Heizkdrper. Zusitzlich fungiert die natiirliche
Korperwirme der Bewohner und Haushaltgerite als Heizquelle.
Damit sind Passivhduser grundsitzlich in der Lage, auf zusirz-
liche Heizquellen zu verzichten.

Stidseitig ausgerichtet, kann das Haus bei Sterzing in vollem
Umfang von der natiirlichen Wirmkraft der Sonne schépfen.
In sonnenreichen Perioden, aber vor allem im Sommer, sorgen
Beschattungselemente wie Balkone, der groffe Dachiiberstand
und Raffstores dafiir, dass die Sonne nicht direkt in den Raum
scheint, aber trotzdem noch genug Licht ins Innere gelangt.
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Konzipiert ist das Haus Pichler als Holzstinderbau mit Griin-
dach. Dabei ist es ist einer besonders guten Wirmedimmung zu
verdanken, dass je nach Saison entweder die Kilte drauffen und
die Wirme drinnen bleibt oder umgekehrt.

Rundherum wurde es in einen 45 Zentimeter dicken Man-
tel aus Holzfaserplatten eingepackt. Auf der unterirdischen Bo-
denplatte sorgt eine 45 Zentimeter dicke Dimmstoffschicht aus
Styrodur fiir den richtigen Wirmeschutz. Zusitzlich steht das
Gebiude auf einer Are , Iglu-Luftpolster”. An den Seiten schiitzt
eine Betonscheibe gegen Wasser und Erddruck aus dem Hang:
Damit ist die Gebdudehiille komplett unterliiftet.

Auf diese Art und Weise gedimmt, reicht die Kraft der Sonne
sogar an kalten Wintertagen fiir mehr Wirme im Hausinneren,
als cigentlich nétig wire. ,Wir haben das einmal ausprobiert
und bewusst auf die Beschattung verzichtet. Dabei hatten wir
in kurzer Zeit mitten im sonnigen Winter 30 Grad im Wohn-
zimmer®, beschreibt der Hausherr die paradox anmutende Si-
tuation.

Und selbst in einer so ungewshnlich langen sonnenarmen
und kithlen Phase wie Anfang Mai dieses Jahres ist die Raum-
temperatur nicht unter 18 Grad gesunken. Der gesamte Heiz-
energiebedarf des Hauses liegt bei gerade mal neun Kilowatt-
stunden pro Quadratmeter und Jahr.
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Bild links: Das Haus Pichler besticht durch seine moderne Architekiur. Die fiir ein Passivhaus unge-
wéhnlich groBen Fensterflichen geben den Blick auf die Landschaft frei

Bild unten: Im Balkon ist ein Blumenbeet integriert. Er spendet der darunter liegenden Wohnung
gleichzeitig Schatten. Das Dachfenster bietet einen Ausblick in den Himmel

Fotos: Alexander Alber

Méglich wird dies auch durch die Wirmeriickgewinnung
der kontrollierten Beliiftungsanlage. Dabei wird im Keller von
auflen Frischluft angesaugt, wihrend die verbrauchte Luft auf
der gegeniiberliegenden Hausseite abgeleiter wird. Uber einen
Wirmetauscher wird die Frischluft durch die vorbeistromende
Abluft erwirmt. Die Wirme wird dabei sozusagen recycelt und
die beim herkommlichen Liiften iiblichen Wirmeverluste wer-
den vermieden. Im Notfall kann auflerdem das mit einer Pellets-
heizung erhitzte Warmwasser als zusitzliche Heizquelle fiir die
Raumluft zum Einsatz kommen. Bislang sei das aber noch nicht
notwendig gewesen, berichtet Pichler zufrieden.
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Grafik: TAAUT VENTURA / Arch. Arthur Pichler

Sonniger Dachgarten mit
blick. Er sorgt fiir ausreiche
Besonnung auf der Terrasse
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Die Gebdudeschnitte verdeutlichen Hanglage und Raumaufteilung

Klare Linien und gerade Formen
bestimmen das Bild

Spannende Architektur. Passivhiuser fallen iiblicherweise
nicht durch eine besonders aufregende Architektur ins Auge.
Das Prinzip der Energiecinsparung vetlangt iiblicherweise nach
einem eher kompakten Baukérper mit reduzierten Fensterfli-
chen. Anders das Haus in Pfitsch mit seinem weit iiberstehen-
den Dach, dem auskragenden Balkon und den grofien raum-
hohen Fensteroffnungen an der Stidseite. Arthur Pichler und
Walter Colombi wollten ganz bewusst kein ,typisches Passiv-
haus® bauen: ein Vorhaben, das gelungen ist.

Das Passivhaus Pichler prisentiert sich ganz selbstbewusst
auch als optisch interessanter Bau mit ruhigem Baukérper, kla-
rer Gliederung und reduzierter Formen- und Farbensprache.
Strahlendes Weiff dominiert und wird durch Anthrazit kontras-
tiert.

Wesentliche Gestaltungselemente sind die grofiziigigen
Fensterflichen, der angeschrigte Blumentrog im Obergeschoss
und die Dachgestaltung. An der Riickseite des Hauses wurde der
Dachiiberstand rechtwinklig nach unten gezogen und schiitzt
so vor den kalten Winden, die vom Brenner herunter wehen.
Eine groffe Dachoffnung sorgt gleichzeitig fiir ausreichende Be-
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Stichwort: Passivhaus

Ein Passivhaus ist ein Geb&aude, in dem eine normale Raum-
temperatur sowohl im Winter als auch im Sommer ohne sepa-
rate Heizungs- oder Klimaanlage zu erreichen ist. Es hat einen
Heizwérmebedarf von weniger als 15 kWh/(m?a), das ent-
spricht weniger als 1,5 | Heizol pro Quadratmeter und Jahr.
Das Grundprinzip lautet: Warmeverluste vermeiden und Waér-
megewinne optimieren. Warmegewinne werden durch Son-
neneinstrahlung und die Warmeabgabe von Personen und
Haushaltsgeraten erzielt. Im Sommer verhindert eine Verschat-

tung, z.B. Balkon oder Jalousien, eine Uberhitzung der Raume.

Eine sehr gut gedammte Gebaudehille mit Dammstarken zwi-
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schen 25 und 40 cm und Fenster mit Dreifachwarmeschutzver-
glasung halten die Warme im Haus. Fur Frischluft sorgt eine
kontrollierte Liftung mit Warmerlickgewinnung. Mehr als 80
Prozent der fihlbaren Warme muss die Abluft im Warmetau-
scher an die Zuluft zurlickgeben. Das bedeutet, dass bei 0°C
AuBentemperatur die kalte Frischiuft allein durch die 20°C
warme Abluft auf mindestens 16°C erwérmt wird.
Passivhaus-Studien haben gezeigt, dass selbst bei Tagesmittel-
temperaturen von minus 14°C die benétigte Heizleistung so ge-
ring ist, dass man einen 20 Quadratmeter groBen Raum mit zwei
75 Watt-Gliihbirnen auf Uiber 20°C heizen kdnnte.
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sonnung auf der Terrasse der oberen Wohnung, Die umlau-
fende Balkonbriistung ist zwischen einem und anderthalb Me-
tern breit und kann wie ein iiberdimensionierter Balkonkasten
als Dachgarten genutzt werden. Das Erdreich dieses Blumen-
rahmens hat eine komfortable Tiefe von 30 Zentimetern, ,hier
kénnte man sogar Kartoffeln anbauen®, schmunzelt Pichler.

Genutzt wird die kleinere Dachgeschosswohnung von den
Eltern des Architekten. Durch die Hanglage des Gebiudes hat
sie, ebenso wie die untere Duplex-Wohnung fiir Pichler und sei-
ne Familie, einen ebenerdigen Zugang und einen eigenen iiber-
dachten Autoabstellplatz neben der Eingangstiir. Diese Barrie-
refreiheit war dem Bauherren ein zentrales Anliegen. Schlielich
soll das Haus fiir alle drei Generationen — Grof3eltern, Kinder
und Enkelkinder — gleich gut und dauerhaft nutzbar sein.

Funktionell und flexibel. Wichtig war dem' Planer auch der
Privacy-Gedanke. So sind beide Wohnungen funktionell, aku-
stisch und optisch klar voneinander getrennt. Die obere Woh-
nung verfiigt durch ein auflen liegendes, kaltes Treppenhaus
iiber einen eigenen Zugang zu den Kellerriumen und zum Gar-
ten.

Durch den breiten Blumenrahmen des Dachgeschosses ist
die untere Wohnung, ebenso wie die davor liegende Terrasse,
nicht von oben einsehbar. Gleichzeitig sorgt seine Schrige fiir
einen maximalen Sonneneinfall im Winter; sie ist Regenschutz,
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z egal wie Sie wohnen, eines sollte r sein:
Sonnen- und Wetterschutz zum Wohlfuhlen

der gleichzeitig Kiihl- und Heizenergie spart!
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Zentraler Wohnraum mit Kiiche: Die Installationsrohre bleiben be-
wusst sichtbar

nimmt die Raffstores auf und verbindet damit gutes Design
mit hoher Funktionalitit. Gut durchdacht und vor allem fle-
xibel wirke auch das Innere der beiden Wohnungen. Im obers-
ten Geschoss findet sich eine kleinere, kompakte Wohnung fiir
die Grofleltern, die darunter liegende Wohnung bietet viel Platz
fiir eine junge Familie, die auf Wachstum eingestellt ist. Genau-
so wie an der Fassade finden sich auch im Inneren vor allem

die Farben Weiff und Anthra-

Besonderes Detail im hohen Wohnraum: Die Holztreppe zur Empo-
re bietet einen integrierten Ausguck

pe sorgt ein Einbauschrank fiir Stauraum. Im hinteren Bereich
nahe der Kiiche ist die imposante Deckenhshe des ,Lebens-
raumes” von 5,60 Metern durch Holzbalken optisch unterbro-
chen. Hier konnte bei Bedarf eine Zwischendecke eingezogen
werden und ein weiteres Zimmer eingebaut werden — Elektro-
anschliisse und Steckdosen sind dafiir bereits vorbereitet. Denn
Flexibilitit ist ein weiteres wesentliches Grundthema dieses

Hauses. Im unteren, in den

zit, erginzt und kontrastiert I [{ang hincingebautem Haus-

nur durch das helle Lirchen-
holz von Béden und Tiiren.

Die Duplex-Wohnung der
jungen Familie wird in der obe-
ren Etage ebenerdig erschlos-
sen. Hinter dem Eingangsbe-
reich sind hier nacheinander
Schlafzimmer, Bad und Kinderzimmer untergebrachc. Der Flur,
der die Riume verbindet, schwebt gleichsam als Empore iiber
dem grofiziigigen Wohnraum mit offener Kiiche, die Installatio-
nsrohre in diesem Bereich blieben bewusst sichtbar. ,Hier spielt
sich das Familienleben ab, hier soll Kommunikation méglich
sein®, beschreibt Pichler den gestalterischen Grundgedanken.
Verbunden sind die beiden Etagen durch eine Holztrep-
pe, die durch ein tragendes Element der Gebdudekonstruktion
zweigeteilt und gestaltet wird. Ein besonderes Detail stelle der
eingebaute ,,Ausguck” dariiber dar. Im Winkel hinter der Trep-

bauen.“
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»Wir wollten méglichst gut
und dennoch kostengiinstig

teil finden sich dann noch ein
Musik- und ein Gistezimmer
sowie die groflen Kellerriume.
Sie beherbergen die Haustech-
nik inklusive Liiftungsanlage,
Weirmetauscher und Warm-
wasserspeicher mit vollautoma-
tischer Pelletsheizung.

Ein wesentlicher Aspekt dieses Neubaus ist der Kostenfaktor.
»Wir wollten méglichst gut, aber auch méglichst kostengiins-
tig bauen®, fasst Archur Pichler zusammen und verweist darauf,
dass ein enormes Sparpotenzial in der Detailausfithrung, in den
gewihlten Materialien und in intelligenten Losungen steckt.
Zusammen mit der Heizkostenersparnis, die gegeniiber einem
konventionellen Gebiude bei bis zu 90 Prozent liegt, amortisie-
ren sich die Mehrkosten fiir Dimmung und kontrollierte Liif-
tung in wenigen Jahren. 2
Ariane Lobert

Arthur Pichler, Architekt und Bauherr
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Die Empore Uiber dem Wohnzimmer fiihrt zu den Schiafrdumen und
zum Bad
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PROCONTRACTING ()
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Vorteile von ProContracting auf einen Blick:

- Keine Investition fiir neue Heizungsanlage

- Transparente Energiekosten
- Alle Reparaturen und Wartungsarbeiten sind inklusive
- Kalkulierbare Nebenkosten
- 15 Jahre Garantie auf die Heizungsanlage
- 24-Stunden-Bereitschaftsdienst
- Energieeinsparung durch neueste Technik

- Weniger Co,-Ausstob fiir eine saubere Umwelt



